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ADHOC
Programme destiné aux
adolescents et jeunes adultes

PUBLIC CIBLE

Jusqu'a 23 ans révolus
Consommateurs de
substances
psychoactives (alcool,
cannabis,...)

Ayant une relation
problématique avec les
écrans (réseaux sociaux,
jeux, internet,...)

SEANCES

» Le programme peut se
décliner en plusieurs
étapes en fonction de la
demande initiale

» en présence du jeune
seul

» avec ses parents

» ouavec le professionnel
demandeur

» en co-construction avec
le jeune

V N

OBJECTIFS

informer, échanger
évaluer la situation
permettre aux
membres de la famille

d'évoluer, de renforcer i

leurs ressources et de
retrouver un équilibre

ADDICTION JURA

offre une écoute
attentive

garantit la
confidentialité

est composée de
professionnels
spécialisés dans le
domaine des addictions
s’appuie sur une
orientation systémique




